
 

 

_  ಸ್ನೇಹರಾಜ್ ಫ ೌಂಡ್ೇಶನ್   _ 
ನಡ್ಸುತ್ತಿರುವ 

ಹ್ ೌಂಧವ ನಿವವಚನ ಯಾತ್್ೆ 
(ಸನಾತನ ಧರ್ವ ಪರಿಚಯ ಯಜ್ಞ) 

ಮಾನವೇಯತ್್ಯ ಆವಾಸಸಾಾನವು ಅಪಾಯದಲ್ಲಿದ್. ಹವಾಮಾನ ಬದಲಾವಣ್ಯು ಅನಿರಿೇಕ್ಷಿತವಾಗಿದ್. ಇನನನ ಹತುಿ ವರ್ವಗಳ ಕಾಲ, 

ಭನಮಿ ತ್ಾಯಿಯು ನರ್ಮನುನ ಉಳಿಸಿಕ್ನಳಳುವ ಸಾರ್ರ್ಥ್ವವನುನ ತ್್ನೇರುತ್ತಿಲಿ. ಎರಡನ್ಯದಾಗಿ, ಮಾನವ ಸಮಾಜವು ಕುಸಿಯುತ್ತಿದ್.  
ಬನಟಾಟಿಕ್ ಸಾಮಾನ್ವಾಗಿದ್ ರ್ತುಿ ಸತ್ವನುನ ಹ್ೇಳಲಾಗದ ಯುಗದಲ್ಲಿ ನಾವು ಬದುಕುತ್ತಿದ ದ್ೇವ್, ಹೃದಯದ ಸೌಂಬೌಂಧಗಳಳ 

ಕುಸಿಯುತ್ತಿವ್. ರ್ುೌಂದಿನ ಪೇಳಿಗ್ಗ್ ನಾವು ಮಾನವೇಯತ್್ಯನುನ ರ್ತುಿ ಭನಮಿಯ ಆವಾಸಸಾಾನವನುನ ಸುರಕ್ಷಿತಗ್ನಳಿಸಬ್ೇಕಾಗಿದ್.

 ಭನಮಿ ತ್ಾಯಿಯನುನ ಉಳಿಸಲು ರ್ತುಿ ಭನಮಿಯ ಮೇಲ್ಲನ ಮಾನವೇಯತ್್ಯ ಉನನತ್ತಗ್….  

Let’s Do It Together 

ಇನನರ್ುು ತ್ತಳಿಯಲು ರಿೌಂಗ್ ಮಾಡಿ 
Mob. +91 9497146204 

ನಿೇವು ಮಾಡಬ್ೇಕಾಗಿರುವುದು… 

1) ನರ್ಮ ತೌಂಡದ ನಾಯಕನ ಸಹಾಯದಿೌಂದ "ಸ್ನೇಹ ಸೃತ್ತ (ಪಡಿಎಫ್-ಇ-ಬುಕ್)" ಅನುನ ಖರಿೇದಿಸಿ . ಇದರ್ನೌಂದಿಗ್ ನಿೇವು ನಿರ್ಮ KYC 

ಅನುನ ನವೇಕರಿಸುವ ರ್ನಲಕ ನರ್ಮ ವ್ಬ ಸ್ ಟ್ www.snefobharathi.com ನಲ್ಲಿ ಉಚಿತ ನ್ನೇೌಂದಣಿಯನುನ ಪಡ್ಯಬಲ್ಲಿರಿ. 

2) ಈ ಪುಸಿಕವನುನ ಓದುವ ರ್ನಲಕ ಸನಾತನ ಧರ್ವದ ರ್ನಲ ತತವಗಳನುನ ಅರ್ಥವಮಾಡಿಕ್ನಳಿು. ನರ್ಮ ಅಧ್ಯನ ಕಾಯವಕೆರ್ಗಳಲ್ಲಿ 

ಭಾಗವಹಿಸಿ. ಅಧ್ಯನ ಸಾರ್ಗಿೆಗಳನುನ ಅಧ್ಯನ ಮಾಡಿ. ಸನಾತನ ಧರ್ವದ ಅರಿವನುನ ಪಡ್ಯಿರಿ.. ನಿರ್ಮ ಪೆೇತ್ತಪಾತೆರಿಗ್ ತ್ತಳಿಸಿ... 

3) ಭನಮಿ ತ್ಾಯಿಯ ಸುರಕ್ಷತ್್ಗಾಗಿ, ಮಾನವೇಯತ್್ಯ ಸುಧಾರಣ್ಗಾಗಿ ನಿರ್ಮ ತೌಂಡವನುನ ರಚಿಸುವ ಏಳಳ ಜನರಿಗ್ ಪುಸಿಕ, ಸನಾತನ 

ಧರ್ವ ಶಿಕ್ಷಣ, ಸಮಾಜ ಕಲಾ್ಣ, ಪರಿಸರ ಸೌಂರಕ್ಷಣ್ಯ ಪರಿಕಲಪನ್ಯನುನ ಪರಿಚಯಿಸುವ ರ್ನಲಕ  ಹಿೌಂದನ ಸೌಂಸೃತ್ತಯನುನ 

ಉತ್್ಿೇಜಿಸಿ_(ಇದು ನಿರ್ಮ ಟಿೇಮ್ ಲ್ಲೇಡರ್ ರ್ಟ್ು-ಪೆರ್ಥರ್ ಶ್ೆೇಣಿ). 

4) ಹಿೇಗ್ ಪರಿಚಯಿಸಿದಾಗ ಅವರನ ಪುಸಿಕ ಖರಿೇದಿಸಿದರ್ ನಿರ್ಗ್ ಈ ಮೊದಲ ಹೌಂತದ (ಟಿೇಮ್ ಲ್ಲೇಡರ್ ಲ್ವ್ಲ್) ಪೆತ್ತ ಖರಿೇದಿಗ್ 20/-, 

ಈಗ ಅವರು ಈ ವರ್ಯವನುನ ಹ್ನಸ ಜನರಿಗ್ ಟಿೇಮ್ ಕಾಯವದ ರ್ನಲಕ  ಪರಿಚಯಸಿದಾಗ , ನಿೇವು ಎರಡನ್ೇ ಹೌಂತದ (ಗನೆಪ್ ಲ್ಲೇಡರ್ 

ಲ್ವ್ಲ್) ನಿೌಂದ ಏಳನ್ೇ ಹೌಂತದವರ್ಗ್ (ರಾಯಲ್ ಲ್ಲೇಡರ್ ಲ್ವ್ಲ್) ಪೆತ್ತ ಖರಿೇದಿಗ್ ರನ.10/- ಅನುನ  ಪಡ್ಯುತ್ತಿೇರಿ (ನಿಯರ್ಗಳಳ 

ರ್ತುಿ ರ್ರತುಿಗಳಳ ಅನವಯಿಸುವುದು). ರ್ುೌಂದ್ 8ನ್ೇ ಹೌಂತದಿೌಂದ ಕಮಿರ್ನ್  ಲಭಿಸುವುದಿಲಿ.     

PDF e-Book 

(ಓ! ಸೃಷ್ಟುಯಲ್ಲಿಯ ಸವವ ಶ್ೆೇರ್ಠ  , ಹಿೌಂದನ ಜನಾೌಂಗವ್, ನಿರ್ಮ ಸವತವ  ಇಲ್ಲಿದ್) 
ಸನಾತನ ಧರ್ವದ ಅಧ್ಯನ (ಪಾೆರ್ಥವಮಿಕ) 

(" ಹಿೌಂದನ ವಾ್ಖ್ಾ್ನ ") 

ದಿಗಿವಜಯ - ವಶವ ಶಾೌಂತ್ತ, ವಶವ ಏಕತ್್, ವಶವ ರಕ್ಷಣ್ಗಾಗಿ - ಹಿೌಂದನ ಅಶವಮೇಧ 
"ವಸುಧ್ ವ ಕುಟ್ುೌಂಬಕೌಂ" - "ಭನಮಿ ತ್ಾಯಿಯ ಕುಟ್ುೌಂಬ ನರ್ಮದು" 

 



 

 

 

ॐ ಸವ್ೇವ ಭವೌಂತು ಸುಖಿನ: | ಸವ್ೇವ ಸೌಂತು ನಿರಾರ್ಯ: । 
ಸವ್ೇವ ಭದಾೆಣಿ ಪಶ್ೌಂತು | ಮಾ ಕಶಿಿತ್ ದು:ಖ್ ಭಾಗಭವ್ೇತ್ | 

ॐ ಶಾೌಂತ್ತ: ಶಾೌಂತ್ತ: ಶಾೌಂತ್ತ: ॥ 

ಇನುನ ಏನು ………..? 
ಮಾನವೇಯತ್್ಯು ಅಭನತಪೂವವ ಬಿಕಕಟ್ುನುನ ಎದುರಿಸುತ್ತಿದ್. ನರ್ಮ ಆವಾಸಸಾಾನವು ಅನಿರಿೇಕ್ಷಿತ ಹವಾಮಾನ 

ಬದಲಾವಣ್ಯಿೌಂದ ಅಪಾಯದಲ್ಲಿದ್, ಇದು ಒೌಂದು ದಶಕದಲ್ಲಿ ಭನಮಿಯನುನ ವಾಸಯೇಗ್ವಲಿದಾಗಿಸಬಹುದು. ಇದಲಿದ್, ಮಾನವ 
ಸಮಾಜವು ಬನಟಾಟಿಕ್ಯ ಭಾರದಲ್ಲಿ ಕುಸಿಯುತ್ತಿದ್, ಅಲ್ಲಿ ಸತ್ವನುನ ಸಾಮಾನ್ವಾಗಿ ನಿಗೆಹಿಸಲಾಗುತಿದ್ ರ್ತುಿ ಪಾೆಮಾಣಿಕತ್್ಯು 
ಜಿೇವಕ್ಕ ಅಪಾಯವನುನೌಂಟ್ುಮಾಡುತಿದ್. ದುರುದ ದ್ೇಶಪೂರಿತ ಶಕ್ತಿಗಳಳ ಪೆವಧವಮಾನಕ್ಕ ಬರುತ್ತಿವ್ ರ್ತುಿ ಒಳ್ ು್ಯತನವು ಕ್ಷಿೇಣಿಸುತ್ತಿದ್. 
ಎಲಿವೂ ವಾ್ಪಾರದ ಸರಕುಗಳ್ಾಗಿದುದ, ಭ್ನೇಗವು ರನಢಿಯಾಗಿದ್. ಕ್ಡುಕು ಎೌಂಬದ್ೇ ಒಳ್ ು್ಯದು ಎೌಂಬ ಭಾವನ್ ಬಲಗ್ನಳಳುತ್ತಿದ್. 
ಹೃತನಪವವಕ ಸೌಂಬೌಂಧಗಳಳ ಶಿಥಿಲಗ್ನಳಳುತ್ತಿವ್. ಮಾನವೇಯತ್್ಯ ಅಳಿವನುನ ತಡ್ಗಟ್ುಲು ರ್ತುಿ ಭನಮಿಯನುನ ಸೌಂರಕ್ಷಿಸಲು, ನಾವು 
ಪೆಸುಿತ ವ್ವಸ ಾ್ಯನುನ ಕಾೆೌಂತ್ತಗ್ನಳಿಸಬ್ೇಕು ರ್ತುಿ ಸತ್, ಪೆೇತ್ತ, ಶಾೌಂತ್ತ ರ್ತುಿ ಸರ್ೃದಿಿಯ ಆಧಾರದ ಮೇಲ್ ಹ್ನಸ ಕೆರ್ವನುನ 
ಸಾಾಪಸಬ್ೇಕು. ರ್ೃಗ ಅವಸ ಾ್ಯಲ್ಲಿರುವ ಮಾನವೇಯತ್್ಯು ಸೌಂಪೂಣವ ಮಾನವರಾಗಿ ವಕಸನಗ್ನಳುಲು ಇದು ಅಗತ್ವಾಗಿದ್ . ಇನುನ 
ಸೌಂಪೂಣವ ಮಾನವನಾಗುವುದು ಎೌಂದರ್ , ಇದರ  ಅರ್ಥವವ್ೇನು? 

 

ಈ ಪೆಯಾಣವನುನ ಪಾೆರೌಂಭಿಸಲು ಹಿೌಂದನ ಧರ್ವವನುನ ಅರಿಯುವುದು ಅಗತ್ವದ್. ಮಾನವೇಯತ್್ಯನುನ ಅದರ ರ್ೃಗ 
ಅವಸ ಾ್ಯಿೌಂದ ನಿಜವಾದ ಮಾನವೇಯತ್್ಗ್ ಪರಿವತ್ತವಸುವ ಏಕ್ ಕ ಮಾಗವವಾಗಿದ್ ಇದು. ಹಿೌಂದನ ಧರ್ವವನುನ ಅಳವಡಿಸಿಕ್ನಳಳುವ 
ರ್ನಲಕ, ನಾವು ಜಾಗತ್ತಕ ಶಾೌಂತ್ತ, ಏಕತ್್ ರ್ತುಿ ರಕ್ಷ್ಯನುನ  ಸಾಧಿಸುವ ರ್ನಲಕ ಪೂಣವ ಮಾನವರಾಗಬಹುದು. ಹಿೌಂದನಗಳಳ 
ತರ್ಮಲ್ಲಿಯ ಉದಾತಿ ಪೆಕೃತ್ತಯನುನ , ತರ್ಮ ವಶಿರ್ು ಮ ಲ್ಗಳನುನ , ಶಾೌಂತ್ತ, ಸಹನ್, ತ್ಾಳ್ ಮ್, ಸಿವೇಕಾರ, ವ್ ವಧ್ತ್್ಯಲ್ಲಿ ಏಕತ್್, 
ಬ್ೇರ್ರತ್ಾಿದ ಪೆೇತ್ತ ರ್ತುಿ ಪೆಕೃತ್ತಯೌಂದಿಗ್ ಸಾರ್ರಸ್ ರ್ುೌಂತ್ಾದವುಗಳನುನ ವಶವದ ಇನಿನತರ್ನೌಂದಿಗ್ ಹೌಂಚಿಕ್ನಳುಬ್ೇಕು. ಈ 
ಮ ಲ್ಗಳಳ  ತರ್ಮ ವೇಕ್ಷಣ್ ರ್ತುಿ ವಶ್ಿೇರ್ಣ್ಯ ರ್ನಲಕ ಸೌಂಸಕರಿಸಿ ಸಿವೇಕರಿಸಿದುದ.  ಇೌಂದು ಜಗತ್ತಿಗ್ ಅತ್ವಶ್ವಾಗಿದ್. 

 

ಸನಾತನ ತತಿವ ಸಿದಾಿೌಂತಗಳನುನ ನಾವು ಗೆಹಿಸಬ್ೇಕು ರ್ತುಿ ಪೆಚರಿಸಬ್ೇಕಾಗಿದ್. ಅದು ಮಾನವೇಯತ್್ಯನುನ ಅದರ 
ದ್ ವಕತ್್ಗ್ ಜಾಗೃತಗ್ನಳಿಸಬಲಿದು. ಅದು ವ್ಕ್ತಿಗಳಿಗ್ ಅವರ ಸವತವ  ರ್ತುಿ ಜಿೇವತ ಉದ್ದೇಶವನುನ ನಿೇಡುತಿದ್. ಭವರ್್ದ ಪೇಳಿಗ್ಗಾಗಿ 
ಭನಮಿತ್ಾಯಿಯನುನ ಸರ್ೃದಿಿಸಿ ಸುರಕ್ಷಿತಗ್ನಳಿಸುವುದು ನರ್ಮ ಉದ ದ್ೇಶವಾಗಿದ್. ಜಗತಿನುನ ಒೌಂದುಗನಡಿಸುವ ರ್ನಲಕ ನಿಜವಾದ 
ಮಾನವರಾಗಲು, ಇದು ಯುಗಕಾಲದ ಧ್್ೇಯ ರ್ತುಿ ಲಕ್ಷಯವಾಗಿದ್. ರ್ನುಕುಲದ ಸೌಂಪೂಣವ ಹಣ್ಬರಹವು ಹಿೌಂದನಗಳ ಭವರ್್ದ್ನೌಂದಿಗ್ 
ಬೌಂಧಿಸಲಪಟಿುದ್. ಒೌಂದ್ನಮಮ ಹಿೌಂದನಗಳಳ ಕತಿಲ್ಯಲ್ಲಿ ರ್ುಳಳಗಿದರ್ ಜಗತ್ತಿಗ್ ಭವರ್್ವಲಿ. ತ್ಾಯಿ ಭನಮಿ ರ್ತುಿ ಮಾನವೇಯತ್್ಯನುನ 
ವನಾಶದ ಪೆಪಾತದಿೌಂದ ರಕ್ಷಿಸಲು ರ್ತುಿ ರ್ುೌಂದಿನ ಪೇಳಿಗ್ಗಳಳ ಶಾೌಂತ್ತ ರ್ತುಿ ಸರ್ೃದಿಿಯಲ್ಲಿ ಪೆವಧವಮಾನಕ್ಕ ಬರುವೌಂತಹ 
ಭವರ್್ವನುನ ಭದೆಪಡಿಸಲು, ಸಾರ್ನಹಿಕ ಪೆವತವನ  ಅತ್ಗತ್ವಾಗಿದ್ - ರ್ತುಿ ಅದನುನ ಈಗಲ್ೇ ಪಾೆರೌಂಭವಾಗಬ್ೇಕು. 

 

ಇದಲಿದ್, ಪುಸಿಕದಲ್ಲಿನ ನಿರ್ಮ ಹನಡಿಕ್ಯು ನೌಂಬಲಾಗದ ವಾ್ಪಾರ ಅವಕಾಶವನುನ ನಿರ್ಗ್ ತ್್ರ್ದು ಕ್ನಡುತಿದ್. ₹20 ರಿೌಂದ 
₹96 ಲಕ್ಷಗಳ ನಡುವನ ಆದಾಯವನುನ ಸೃಷ್ಟುಸುಬಲಿದು. ಬ್ನೇನಸ್ ಆಗಿ, ನಾವು ಹಿೌಂದನ ಧರ್ವವನುನ ಹರಡುವ ಉತ್ಾಾಹ 
ಹ್ನೌಂದಿರುವವರಿಗ್ ವಶ್ೇರ್ ಉಡುಗ್ನರ್ಯನುನ ನಿೇಡುತ್ತಿದ ದ್ೇವ್. ಈ ಅವಕಾಶವನುನ ಕಳ್್ದುಕ್ನಳುದಿರಿ  - ಇನನರ್ುು ತ್ತಳಿದುಕ್ನಳುಲು ಈಗಲ್ೇ 
ಕರ್ ಮಾಡಿ.... 
Team Snefo @ Mob: +91 9497146204.  

ಜ್  ಮಾ ಭಾರತ್ತ ..... ಜ್  ಮಾ ವಸುೌಂಧರಾ …… 

ನಾವ್ಲಿರನ ಹ್ನಸ ಯುಗವನುನ ನಿಮಿವಸಲು ಪಾಲುದಾರರಾಗ್ನೇಣ ... 
 ಮಾನವೇಯತ್್ಯ ರಕ್ಷಕರಾಗ್ನೇಣಾ 

Next Meeting Venue :  Date : 

Time : 
 


